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Direitos da Cidadania Ativa
A Cana estabelece [rés direilos de cidadania ativa.
Eles parmiterm que individiies @ ﬂi'lﬂﬂ_-!:?ﬂ'!! cidaodos
. erganizados promovam werifiguem  a

MM&MM@MHM como tal
sdo o corolino necessdrio da Carta.

Direito de realizar atividades de interesse geral
Direito de realizar atividades de advocacia.
Direlto de participar na elaboragio de politicas
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‘A Carfa Europsia dos Diredioz) dos Doentes afinma 14
drim s dox dosrtas que, em conjunto, wisam gamantir um
‘aite pivel de profeclo de sadde humana” fartigo 35 da
Carta dos Direltos Fundamanlais o Unido Evropeial &
assegurar & afla qualdade dos Senvigos mw: pafos
virios sizlemas nmmm;’#: saode na Europa
Oy 14 gireitos sdo ,uma personificaciio dos dindos
Tundamentals @, nq-rna fal, gewvem zar mmrrmms r’
respeitados em fodos os palses.

Els estho -torelacionados. com o3 n'gwms L
responsabifidades que o5 cldadSos & ps-infervenienfes
‘om cuidados de saide devenm assumi.

A Cara apica-28 5 1odos o5 individuos. reconbecendo

—— M-ﬁfﬂrem:-ns como idade, gene, relgide, condigdo

socloecondmica. efe, podem influenciar a3 necessidades
indfviduals de cuidados de sadds.
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Diréito a }@as Preventivas

/,f ‘-I'udu [+ iduo tem o direilo a servicos adﬁql.mdm
jolive de pravenir dwngai /
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o individuo tem o direilo de acader qns
sd&md&ﬂmamamm:ﬁnmm

/ msdanmwm garantir igual acesss a
' todos.. sem  disc refaliva @  recursos
financairos, loeal de residéncia, &ﬁndadnum;ama

II,r' hars & que S8 acede A0S senvicos, |

/ 3 Dlrertnﬁinlurmag:au

)H Todo o individio tem o direito de aceder a lodo o tipo
. do informaglo que se refere 3o seu estado de
J.' ‘saiida, a0s sarvicos de sande & coma usdos, assim
/ malﬂamwmlﬁmemm
.II lecnoltgica que estais disponivel. .

4 Direito ao Gpnsanhmnntu

Todo o individuo tem o direito de acesso d lodas as
informaches que possam permilit gue ale ou sda
participe alivamente das decstes relativas & sua
eaude; esgta | & am pm-mqmﬂn para
qualquer procedimento e tratamento, incluinde a
participacio em investigacio clentifica, |

Direito de Livre Escolha

Emhmﬁdmmmudimmdaiwamﬂlﬂdﬁ
mire iodos 05 prmaﬂhmm de tralamenio
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. Direito de Privacidade e de
O
Confidencialidade

Todo o individuo tem direito & confidencialidade das

informagdes pessoals, incluindo informagfes sobre

se @slado de sadde & potendigis procedimanios
diagnosticos ou terapbuticos, bem como a protegdo
da sua privacidade durante a realizacio de exames

de  diagnéstico,  visitas de especialistas e

tratamentos médicos/cningicos em géral.

7 Direito de Respeitar o Tempo dos
Doentes

Todo o individuo tem o direilo de receber o
iratamento necessano dentro de um rdpido o
predeterminado periodo de tempo. Esie direlio
aphca-se a todas as fases do iratamento.

8 Direito a observancia dos padries
de qualidade

Cada individuo tem o diretio do 2ces50 3 Servicos de
saude de aita qualidade com base na espacihicagio
o obsérvincia de padroes precisos.

9 Direito a Seguranca

Tode o individuo tem o direiie de eafar isento dos-

prejuizos causados: por mau funcionamente dos
senvicos de sadude, emos @ mas praticas medicas, e
o direlio de aceder a servigns de galde e a
tratamentos gue atendam a elevados padroes de
sEgUranca.
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= Direitos dos- oentes nio (ém fronteliras.

/A.ﬁ*ﬁimitn a Inovacao

Todo o individuo lem o direito de acesso. @
procedimentos inovadores, incluindo procadimentos
de diagnostico, de acordo  com  padiies
infernacionais = e independentements  de
consideracies econdmicas ou inancairas,

] [ Direito de Evitar Sofrimento e Dor
desnecessarios
Tode o individuo tem o direito de evitar o mals
possivel sofrimento e dor, em cada fase da sua
denca,

| 7 Direito a Tratamento Personalizado
Tode o individuo fem-o difeilc a8 programas de
diagnostico ou lerapéulicos adaplados. o mais
possivel, fis suas necessidades pessoais.

13 Direito de Queixa

Todo o individuo lem o direilo de se queixar quando
tiver sofrido. danos e o dirgilo de receher uma
m.pnﬁtauumlm&sﬂammmu

1 4 Direito de Eﬂmpransar.:éu



